Учебный план начального общего образования

Пояснительная записка

            Учебный план ,  реализующий основную образовательную программу начального общего образования, составлен на основе ФГОС начального общего образования  и определяет максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам. 

        Цель: предоставить каждому ребёнку в соответствии с его основным правом на получение полного образования, возможности реализации этого права в получении общего  начального образования на основе дифференциации обучения с учётом личностно - ориентированного и деятельностно - компетентностного подхода.

Задачи: 

· Удовлетворение образовательных потребностей учащихся, родителей, социума, целей и задач УВП;

· Гарантированные знания обязательного минимума содержания образования на уровне ФГОС;

· Продолжение процесса апробации государственного образовательного стандарта нового поколения в третьих  классах;

· Формирование общей культуры, духовно-нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие обучающихся;

· Сохранение и укрепление физического и психического здоровья и безопасности учащихся, обеспечение их эмоционального  благополучия;

· Развитие творческих способностей школьников с учетом их индивидуальных особенностей; сохранение и поддержка  индивидуальности каждого  ребенка;
· Предоставление  каждому ребенку опыта и средств ощущать себя субъектом отношений с людьми, с миром и с собой, способным к самореализации в образовательных и других видах  деятельности.
        В ходе освоения образовательных программ при реализации учебного плана на первой ступени общего образования формируются базовые основы и фундамент всего последующего обучения, в том числе:

• закладывается основа формирования учебной деятельности ребёнка — система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;

• формируются универсальные учебные действия;

• развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.

            Учебный план содержит две составляющие: обязательную часть и вариативную часть, формируемую участниками образовательного процесса, включающую, в том числе и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность организуется в таких формах, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно – полезные дела и т. д.  При этом формы, средства и методы обучения, духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, а также система оценок, формы, порядок и периодичность их промежуточной аттестации определяются уставом образовательного учреждения и соответствуют требованиям Закона Российской Федерации «Об образовании». 

            Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализации основной образовательной программы начального общего образования, и учебное время,  отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

            Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:

• формирование гражданской идентичности обучающихся;

• их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;

• готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования;

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

В учебном плане сохранены все образовательные области инвариантной части ОБУП, которые конкретизируются учебными предметами:

- филология ( русский язык, литературное чтение, иностранный язык)

- математика ( математика, информатика и ИКТ)

- человек и окружающий мир (окружающий мир)

- искусство (музыка, изобразительное искусство)

- технология (труд)

- физическая культура (физическая культура, час здоровья)

           Вариативная часть  учебного плана обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки (в 1 классе в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями эта часть отсутствует в пределах максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся), может быть использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся. В данную часть входит и внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное и т. д.) Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направлено на реализацию различных форм её организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, секции, творческие объединения, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования и т. д. При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности  учреждений дополнительного образования, культуры и спорта. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности  используются возможности  тематических лагерных смен. При этом формы, средства и методы обучения, духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, а также система оценок, формы, порядок и периодичность их промежуточной аттестации определяются уставом образовательного учреждения и соответствуют требованиям Закона Российской Федерации «Об образовании». 
Учебная нагрузка и режим занятий обучающихся определены в соответствии с действующими санитарными нормами. Определена максимальная нагрузка учащихся:

- при 5 – дневной учебной неделе в 1 – х классах - 20 часов

- при 6 – дневной учебной неделе во 2 - 4 классах –  25 часов

         Все классы обучаются по 4 – летней модели обучения. 

         В школе определён режим работы в объёме 5 – дневной (для учащихся 1 классов) и 6- дневной учебной недели (для 2 – 4 классов).

         Продолжительность учебного года  составляет 34 (35) недели, в 1 классе — 33(34) недели.

         Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.

         Продолжительность урока составляет:

• в 1 классе — 35 минут;

                  • во 2—4 классах — 45 минут
         При проведении занятий по иностранному языку (2—4 классы) и  информатике (3-4 классы), осуществляется деление классов на две группы.

         Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.

УЧЕБНЫЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПЛАН

	Образовательная

 область
	Предмет 
	Классы, количество часов в неделю

	
	
	1 


	2 


	3 


	4 



	ФИЛОЛОГИЯ
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	3
	3

	
	Иностранный язык
	-
	2
	2
	2

	МАТЕМАТИКА
	Математика 
	4
	4
	4
	4

	ЧЕЛОВЕК И ОКРУЖАЮЩИЙ МИР
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	ИСКУССТВО
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2

	ТЕХНОЛОГИЯ
	Труд 
	1
	1
	2
	2

	ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ  УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА 
	
	20
	22
	22
	22

	ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ
	
	
	3
	3
	3

	
	· Информатика 
	
	
	1
	1

	
	· Час здоровья
	
	1
	1
	1

	
	· Индивидуальные занятия по математике
	
	1
	
	

	
	· Индивидуальные занятия по русскому языку
	
	1
	
	

	
	· Литературное чтение
	
	
	
	

	
	· Риторика
	
	
	1
	1

	МАКСИМАЛЬНАЯ  НАГРУЗКА
	
	20
	25
	25
	25

	ВНЕУРОЧНАЯ РАБОТА

НАПРАВЛЕНИЯ
	· Спортивно – оздоровительное
	3
	
	
	3

	
	· Художественно – эстетическое
	2
	
	
	2

	
	· Образовательное
	1
	
	
	1

	
	· Проектная деятельность
	1
	
	
	1

	
	· Патриотическое
	2
	
	
	2

	
	· Общественно-полезная
	1
	
	
	1

	ИТОГО
	
	30
	
	
	32


